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COordinated Oral Health Promotion (CO-OP) Chicago

EL PROBLEMA de1a salud dental en los nifios

DULCES

BEBIDAS AZUCARADAS DEFICIENTE

i EXPOSICION AL
et FLUORURO

DEFICIENTE CEPILLADO DE DIENTES
Y LIMPIEZA CON HILO DENTAL

420 FAMILIAS

En el condado de Cook, IL
de 20 Clinicas médicas y
Centros WIC

;Que hicimos?

VISTAS

1, 148 de un asistente del

estudio

VISITAS
420 de una trabajadora
comunitaria

LLAMADAS
281 de una trabajadora
comunitaria

DISCUSIONES

1,964  COMUNITARIAS
sobre salud oral

EL ESTUDIO para saber como ayudar

TOTAL DE
ENCUENTROS
con familias

Casi la mitad de los nifios de 2 a 11 afnos

tienen caries

NINOS EN EL ESTUDIO

Edad promedia: 42% NEGRO
22 MESES 54% HISPANOS

¢Qué aprendimos?

CEPILLADO

— 63% de los nifios se cepillaban dos
veces al dia o mas al final del estudio
(bien!).

PASTA DENTAL
— 84% de ninos en el estudio usaron

pasta de dientes con fluoruro (bien!).

PLACA DENTAL

— 52% de los nifos tenian mucha placa
dental (malo!).

— Cepilldndose mas no cambio la
cantidad de placa dental.

— Lo Unico que resulté en menos placa
dental era cuando los padres
ayudaban a sus hijos a cepillarse los
dientes.

iVISITE NUESTRO SITIO WEB
PARA VIDEOS, ACTIVIDADES,
Y ACTUALIZACIONES!
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DIFICULTADES DEL  DEFICIENTE

HABLA RENDIMIENTO
ESCOLAR

E @

INFECCIONES GRAVES PROBLEMAS
DOLOR PARA COMER

LO QUE PUEDES HACER

para tener una sonrisa sana!
/2 \

Todos los dias Usar pasta

Cepillar 2X dental con
fluoruro

Ayude al nino a
cepillarse y usar Comer:
hilo dental saludable

®

iContinue
Dentista al menos comunicandose con
cada 6 meses nosotros!

https://co-opchicago.ihrp.uic.edu
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